Accedere alle cure termali

pagando il solo ticket sanitario

Il Ministero della Sanita italiano riconosce il ruolo terapeutico dei trattamenti termali nella
cura e nella riabilitazione di numerose patologie, pertanto I'ospite puo accedere alle cure

termali presso lo stabilimento termale con la prescrizione del proprio medico curante.

Ogni assistito puo usufruire con il Servizio Sanitario Nazionale di un intero ciclo di cure
termali nell’anno legale (1gennaio - 31 dicembre), da effettuarsi in un unico periodo (la
cura deve essere completata nell’arco massimo di 60 giorni dall’inizio della prima cura
all’ultima).

Il ciclo di cure consigliato, nonché il massimo prescrivibile tramite il medico di famiglia, e
di:

12 fanghi + bagni terapeutici oppure 12 bagni terapeutici per la cura fangoterapica per
patologie osteoartrosi ed altre forme degenerative (artrosi diffuse o localizzate a zona
cervicale, lombare, mani/piedi, arti, esiti da interventi per ernia discale, periartriti,
spondiloartrosi, artrite reumatoide in fase non acuta), osteoporosi, reumatismi extra-
articolari (in fase non acuta, tendiniti e lombalgie di origine reumatica)

12 inalazioni + 12 aerosol (in 12 sedute) per la terapia inalatoria per patologie legate
alle vie aeree come bronchite cronica, rinopatia vasomotoria, sinusite cronica,
faringolaringite cronica, sindromi rinosinusitiche bronchiali croniche.

12 insufflazioni endotimpaniche + 12 cure inalatorie per la cura contro la sordita
rinogena per patologie otite cronica, otite media secretiva, stenosi tubarica.

12 bagni termali Osteoartrosi ed altre forme degenerative, per la cura contro i
Reumatismi extra articolari, Artrite Reumatoide in fase di quiescenza,Artrosi, Cervicalgia
di origine reumatica, Discopatia senza erniazione, Esiti di interventi per ernia discale, Esiti
di reumatismi extra articolari, Osteoporosi, Periartrite scapolo-omerale, Spondilite
anchilopoietica.

Costo: I'impegnativa ASL consente di effettuare un ciclo di cure termali, inclusa la visita
medica, pagando il solo ticket sanitario, se non esenti.



FAC SIMILE

DI PRESCRIZIONE CURE TERMALI MEDICO DI FAMIGLIA
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12 FANGHI + 12 BAGNI TERAPEUTICI
OPPURE
12 INALAZIONI + 12 AEROSOL
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